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Igen tisztelt Holgyeim és Uraim!

Az ezeregyéj blibdajos meséi emlitik egy
helyiitt, hogy a hatalmas szultan harom kérd
kozil annak igérte a szépséges Nurunniharnak
kezét, a ki egy év utan valami ritkasaggal fog
hozza visszatérni.

A harom ifju lelkesedéssel teljesité a kiralyi
megbizast, mert a jutalom — kelet legszebb
leanyanak forré szerelme volt. Az egyik blivos
szOnyegre tett szert, a mely, ha Kkiteritve 16n, a
rajta Ul6t egy pillanat alatt, minden gondolatnal
gyorsabban szallitotta arra a helyre, hova vagyai
vonzottak. A masik egy kis elefantcsdvet hozott
magaval, a melynek két nyilasat Kkristalyliveg
zarta el, és az volt a tulajdonsaga, hogy a ki
belenézett, mindazt meglatta, a mire kivancsi
volt. A harmadik ifju végiil egy ritka hatdsu
almaval versenyzett a kiralylyeiny kezéért, és
az alma a testnek minden szenvedését, a 1élek-
nek minden banatat gyogyitani volt képes,
egészséges ember pedig, ha egy falatot evett
belble, er6sebbnek, szellemileg tidébbnek érezte
magat csakhamar. Hagyjuk az ezeregyéj koltdi
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meséjét, benniinket ugy sem érdekel, hogy a
szultdn a harom ritkasag koziil melyiknek adta
az elsGség palmajat, és hogy melyik kérg lett
a gyonyori Nurunniharnak boldog jegyese. De,
ha a koltSi szarnyalasu mesébd] csupan a harom
ritkasdgnak prézajat vessziik figyelembe, ugy a
szényeg a rovidségrdl, az- elefantcsd a konnyi
attekintésrél, ¢s az alma a hasznossagrol fog
beszélni, tehat arrol, a mi minden felolvasasnak
szlikséges kelléke.

Magam is szeretném a felolvasasok ezen
aranyszabalyat megvalositani, midén a Véres-
marty-kor megtisztel§ bizalmabol ezen asztalnal
helyet foglalok. A targy, a melyrél szélani
szeretnék, mindnyajunkkal k6z6s, a mindennapi
élet, a tarsadalom, a kézszokas allandéan emliti
azt, és rola a vilagirodalom koltészete, a tudo-
many mélyén buvarls ember szellem, és a
mivészetnek minden aga nagyon sokat irt, és
nagyon sokat alkotott, Epp ez a roppant kiter-
jedés, ez a hatalmas tulstly minden folott, a mi
az embert emberré teszi, és a mi idealis zomancot
fliz az anyag folé, gordit végtelen nehézséget
felolvasisom elé, a mely, ha csak néhany fébb
vondsra terjeszkedem is, nagyon féiek, nem lesz
rovid nem lesz kénnyen attekinthets, és nem
lesz hasznos.

Tényleg tgy vagyunk a szivvel, mint a
rémai mitosz Januszaval. A panteizmus ezen
Osrégi istenének két arca volt, a melyeknek
mindegyike ellenkezg irinyba nézett, és kiilon
vonasok valdnak mindegyiken az uralkodok. A
szivnek is két Szerepe van; egyik az orvos-
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E ig a koltészeté, és ezen
e ke gtg?)llk rl:l’:rclll(;gsak Janusz arcahoi{,
e Szemp'(;emhez is hasonlit, 2 melyne
hgn?irl?ét aildglét kiilon VéSé’S ,di§f1t1.azAzer§g;rrr;
e ; ivnek valosagat, :
i3 Olda}f;nahsozzltvanfisztéba mindenulegaprgss
o és a nagy angol orvos folfedezte a;
rész}etebgn&és kimagaslo hatérk()\{et Jelen Az‘
2 Verkermbén’ fejlédésének tG;tepeteben.t‘ i
orvostud,0$ o?ldala, a szivnek koltészete, aﬂé
Sy masllém vonzobb képet mutat,_mert a’r\;1 ag_
szebb,, = minden érzést, annak mmdgn talar}:ul
filsgotgisszivbe helyezi, jolggal—e,T\éi%¥e éogne;ncse r;
L j atni ara.
i fog]l'lk'lleat?elknsexr?liféle mozzanatg.,ltr’nezlgrt-
i ember_l r?ek szerepet ne jutta’tna,a ko ei'svvei
e SZI;’ hisz, a szivvel remel, es"a‘_ls.(z.s :
ety mbker,iséo, de a szivvel gyulol 1 b8
g dés regbényiré és szinesz tolmacs.og)elrl
Iamprsz,e}\l;geimelé azt a skalajat, mely a sziv
4% & : _ |
B éll_itéli’fg 2 éi\élkhir;ﬂ;idalat (’)hajtqm r.'c’)\flc’leni
A’SZ'W E;més a nagy ellentét dacqra is F’Zr:
r"neg\e;l{lgtg(’;tai?a;,)c:sot szeretnék kimutatni a valosag
gzsi koltészet kbzﬁtt.
Nagyjaban veve a
fekvs, Osszehuzodasra

szivet finom burokban
képesitett, ; yaz;{agte 1f< ?Ll::
tt tomlon

bel§?jében lreé{eelf Zfl‘i::té?ssaz,tc;logy tiregé:nek’ Itaa:rltala-l
hejiJUk“, mehyﬁzédés, tehat sajé’t ereje 4 s
o OSIS”Zirényba terelje. Nagysaga ép v1sz-(_)k g]be
m"eg"ftetle (r)najdnem minden embernelf’l a,zS osﬁlya
1jgg?itott kéz terjedelmével egyenlo, ¢©
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felnétt embernél atlag 340 gram, mig nénél ez
a szam 310 gramig szall al4.

Ne gondoljuk, hogy alakja olyan, mint a
kartyaszivé, mert ehhez bizony mitsem hasonlit,
ambar sajatsigos, hogy ezt a fantasztikus alakot
velte 4t a festészet és szobrdszat, s olyan for-
maban abrézolja el6ttiink g szivet, a ming az
sohasem volt. A valésdg a szivet ugy ismeri,
hogy a kupalak also része megkeskenyedve,
csucsban végz4dik, felsg része pedig hartyas
csovekkel, a nagy edényekkel all 6sszekottetds-
ben. Fekszik a sziv a mellkas bal felében, és
fliggélyes irdnyban a masodik bordaporctél egész
a hatodik bordaporcig terjed, de tengelyének
irdnya Ugy tér el az egyenestdl, hogy a sziv
alapja, melyen a kiinduls €s oda visszatérg
nagy edények fiiggnek, hétrafelé, a csdcs pedig
mellfelé, a bordakhoz kozelebb esik.

A hajto erdt képezé vastag falon beliil a
sziv Uregekre van osziva, még pedig egy hossz
és egy harantiranyu valaszfal négy tireget enged
megkilonboztetni. Igen kénnyen tajékozodhatunk
a sziv beosztdsa és alkotdsa feldl, ha a két
valaszfalat egymaésra teljesen fiiggélyesen allg-
nak gondoljuk, 4mbar a valosagriak ez a fel-
fogds semmikép sem felel meg. A feliilrdl lefelé,
tehat fliggélyesen 4ll6 valaszfal azutan a szivet

Jjobb és bal fére osztja, mig a vizszintes
hatarfal. fels§ és alsé részt enged megkiilénbgz-
tetni. A fels§ részeket altalaban pitvaroknak, az
alsokat pedig gyomrocsoknak szokéas nevezni,
és ezeknek mindegyikét a figgélyesen 4llo
valaszfal jobb és baloldalira felezvén, a sziv
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rege véglegesen jobb ¢s Dbal pitvarra, jobb ¢é
bal gyomrocsra oszlik :

-ocsra oszlik.
e gggm:’g:‘zr;ljuk azonban, hogy ez a ncgy
L]

ila 4116 valasz-
U teliesen valtozatlan, szx}lardul allg y\::éssgl
i k%jzé van szoritva, €s hogiy kegz(jleg, ;
tl;a"lzi{ekedésben ne dllana. Epp ellen
)

e sdnak

5 k és osszehuzodnak,

sltozékonyak, tagulnal : relik

fa]'al.{' g tszZr;ek fel, és azt t(?V'fle i i16
mikozben ver ro es nyl

iszdlig tokéletesen zad
hajszalig toke ; o
izgi?:rs]kaion keresztiil melyek altal az egy

2 kozlekednek. s :
uregil\(Z etglglergzlis?;lét kibélelé finom hartya azu

et i,
tan ezen nyilasoknal Fe@Gz;?gieta l:giz\szg{tel
oa

SZiV'nek lffgf(j{l tzsafbplééliielss billentyﬁszerketzeertlzi
L lzsziészintesen fekvo véllalszfa}o‘r'lt,t o
alkOt,]?- it:ar és a két gyomrocs 11{1020 rags
b ked 1tp a két hegyl, jobb qlda s
balOI"ab'll ntyd, a melyek sajat 1zomza e
el ez yélsiaa. és zarjak, vagy ny! Jn i
]o,ngek m?agt még pediz egészseges Vlszo’i%rasa
i th(;kéletesen. A gyomrqgsok ?ﬁk 4
e két nagy edénynysl,kozleke1 8
;fdziogma gal gyomrocs a fliggo érrel, mely

na

4t a szivtdl, a jobb gyomr‘;)eczse‘[ellte:’lr;)?éelr:;lS;ll uéz
iidoute mely a szer plala !
t!.ldouterg;:tl, és aytﬁd6be vezgt?tt ve,r‘tl.za_lenixtbai
fe]gl'%csz: t;ipanyag telvéte utan szsalja

a .
te-t aron keresztil a bal gygmro,cs_ A
5 Igazan bamulatra meltof?’sigegymésutén

U k falan

: ely az egyes Urege ' e

frZTfa{k?zéyésszehuzddasa és elernyedgse,
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kilénben a billentyiiknek a sziikséges pillana-
tokban valé pontos zirodisa és megfelel6 nyi-
lasa altal jon létre. Egy tokéletes, egészséges
viszonyok ko6zott hajszalnyi pontosaggal miik6dé
gépezet a sziv, a természetnek nagy alkotasa,
a mely Uregének tartalmat folyton egy irany-
ban, megszabott torvények szerint hajtja elére,
A négy tliregnek izomfala nem egyszerre, ha-
nem szigoru tempoban egymasutan huzodik
Ossze, és lazul el, még pedig a pitvarok Gssze-
huzéddsa a vért a két és hiaromhegyii billen-
tytikén 4t a gyomrocsokba hajtja, a melyek
ezen id6 alatt elernyedve levén, a benyomulé
vérnek befogadasira tényleg képesek. A gyom-
rocsoknak kévetkezé 6sszehuzodisakor azutan
a vér a két nagy edénybe aramlik, és visszafelé,
a pitvarok felé nem mehet, mert az Gsszehu-
z6d6 billentyiik teljesen elzarjak az utat ebben
az iranyban. De a nagy edényekbe a gyomro-
csok Osszehuzodasakor behajtott vérsem omol-
het visszafelé a gyomrocsokba, mert ezeknek
elernyedésekor meg a nagy edények billentyiiire
fekvS véroszlop maga zarja el sajit sulyaval a
kozlekedést.

Mar az eddigiekben is feltiintettiink néhany
iranyit6 pontot, a melyekbsl a cziv mikddésé-
nek és altala a vérkeringésnek ismeretére juts
hatunk. Tulajdonkép tehat csak Osszegezniink,
részben megmagyaraznunk kell a mondottakat,
hogy teljes egészében el6ttiink alljon az a ha-
talmas aparitus, a mely életiinknek fentartéja.
Induljunk ki a bal gyomrocsbol, mely a fiiggs-
érrel kozlekedvén, 6sszehuzodasa alkalmaval a
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ért ezen f8edényen keresztil az egesz ;’Zr?;‘éle(—
. itia. Az egyes edé :
iplalasara bocsatja. . egy : ’
zet] ﬁ(prlj a tiggbér eligazik, mlr’ldl'g vekonyak’)S
meky]esznek majd elveszitik é?nallo falukat, eS
ba‘nt ugynévezett hajszﬁ]ejden’yek', az qgl){fea
. veknek minden paranyi ’reszet, atJar‘]?IrZ
S"Zelrélé vérrel. Ezen hajszéledenyreqeken ta aS
tdc?’n 26dés ujolag sajat falukkal Dir, az egye
(?r;kymindig vastagabbak lesznek, es Ve:greéria)%i
a( o . i Z
620 - nevezett Uires vis
kozos edényben, az ugy Gl
tilnek, mely az osszegyujtott Jol
e‘gt}\lrzsr;;nilezeti. yA jobb pitvar 9§szehuzodasz
g:t a vért a jobb gyomrocsba haJtJa,"hotmllatr:ip
¢ ar t és a szovete -
¢r, a mely mar a szervezet €s a SZO o
Yéﬁgséra szitkséges ar1317.akgo;c1 1ne;1kltg;%zszr: ;?kda(;-
ré .e ” .. 0
iitéren 4t a ttidobe 6mlik, hol : i‘
Lriwtzval legfontosabb tdpanyagat, az eézrllytg;gif-
i a _
51. és jut a bal pitvarba, innen ,
S())]c’sga Jhogy azutan ujolag a szervek fele vegye
aplalo korutjat. e
tdplag sziv Jbal fele, vagy rpv1den mc?ndg:jt.z
balsziv tehat allandban a szo’vetek' feée zivJ ele
az élenydus, taplalé vért, mig a job 'St vl
elhasznalt, élenyétél mar megfoszltotte:rterdmog
i ¢, 65 i idébe. Ism ’
a sziv felé, és innen a tu 0 : i
klxosgy a vé;keringésnek glso,. vagyis ba szelzvt;tig
a szovetekhez, innen pedig ajot,)b.szw e“\;nben,
utjat nagy vérkornek, ab”r;lasmeﬁidgkbe éé
S : : . 3 :
lynél a vér a jobb szivbol ot :
imnzgn all bal szivbe aramlik, kis vérkornek ne
uk' . l/-
et A vérkeringést, ezt a hatalmas erfajutértl]gt
kodést, sajat ereje altal teljesiti a sziv,
)
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nagy aranyu muukat fejt ki, a mire harant csi-
kolt izomrostjai képesitik 6t. Ezen izomerd
nagysagéarol fogalmat alkothatunk azon szami-
tasokbdl, a melyek igazoljik, hogy a sziv hu-
szonnégy o6ra alatt negyedrészét teljesiti azon
munkéanak, a melyet barmelyik er8sen dolgozo
napszamos nyolc dra alatt végez. Ha iilg hely-
zetben egyik labunkat a masik folott logatjuk,
bizonyéra mivdnydjan észrevettik mar azt a
jelenséget, hogy a cipd hegye ritmikusan mo-
zog, még pedig hetven-nyolcvanszor egy perc
alatt, s6t mozog akkor is, ha libunkat valami
nagyobb silylyal megterheljiik. Egy aranylag
nem is vastag edénybe — térdalji utér — haj-
tott vér hullamzisa valtja ki azt a mozgast,
tehit ezen a kis terlileten is jelzi a szivnek
hatalmas arinyokban érvényesiils munkédjat.
Igen érdekesek Rankenak idevagé vizsgala-
tai, melyek szerint minden percre atlagosan 75
szivlokést véve fol, csupan a bal sziv napi mun-
kdja 64800 kilogrammétert tesz ki. Ha ehhez
hozza szamitjuk a jobb szivnek mUikodését, amely
aranylag sokkal kisebb, mert a tiidSiitGérbeli
vérnyomas csupan egy harmadat képezi a fiig-
goérbelinek, Uugy az egész izomers, melyet a
szivnek mindkét fele egy huszonnégy ora alatt
kifejt, 86700 kilogramméterre megy. vagyis a
szivnek egy napi munkija olyan izomerdt kép-
visel, amely 86700 kilogrammot egy méter ma-
gassagra, vagy pedig egy kilogrammot 86700
mélernyire volna képes folemelni. Es mennyivel
tobb ez a munka, midén a civilizalt vildg fa-
raszt6 hegymdszasokban, szilaj tancban, dézsé-
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lésben talalja szérakozé’sét, és evvel f:gyllltt
sromét, s annak a szegeny, amugy 1s szm;nte e-
niil, éjjel és nappal mukoc!o, pihenni sohasem
tudé szivnek még ekkor is helyt kell allargla.
Valoban igaz az, hogy az emb§r1’ szer’vezet en
a sziv a Herkules, a sziv a ngasz, és a sziv
az Atlasz, a kinek az eg?rbesz vilagot elbir6 ere-
ié jllithaté parhuzamba. : .
]evelAa“slz?vmﬁl?édés munkéajanak, a vérkerin-
gésnek pontos, a részletek‘pen is teljesen tisztan
allo ismerete a tizenhetedik szazac} orvosi tu-
domanydnak nagy és kg)rszak.glkf)to Vlvmar!yfl;
Az 6-kor bdlcsészete még kiilon all,atnak teku? €
a szivet az dllati szervezetben, ¢€s az egész
testet behalézé véredényekr6l azt hitte. hogy
azok levegdt tartalmaznak. Galenus, az o:kor
nagy orvosa bizonyitotta be a nagyon Is kézen
fekvé dolgot, hogy ezekben az e(;l.enyekb’en nem
leveed, hanem vér van, de az utere§ és visz-
eres vér lényegérél még mit sem ta}lalunk ira-
taiban. Paracelsus, a tizenotodik szazad orvost
tandnak reformatora, a szivet’a nap pefolya_s’a
ala helyezte, és nuiszticizmu§aban a labon ke}
titér liuktetését Szaturnusz es Jup}ter bolygo
csillagok, a nyakon Mer‘kur és Veénusz, a %a-l
lantékon pedig Merkur és a hold b.ehatt.as'a"o
szirmaztatta. Ennyi homaly, ennyi sote_tot:,g
utdn csak 1566-ban derengett nemi f‘en}{, mldog
a spanyol Servetus a kis verkort, vag_ylsat'ﬂd.o
vérkeringést felfedezte, azonban a mal napig is
fénallo és orok id6kre megdonthetlen érvenyu
kifejtése az egész Vérkeringé.s.n%k.—~ a nagy
angol orvos, Harvey nevéhez fiizédik.
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1628-ban foglalta irdsba a mar régebben
hirdetett tanitdst, és az a hetvenkét oldalas kis
konyv, mely folfedezését adta kozkincscsé, az
orvostudomany évezredes felfogasat dontétie
halomra. Exercitatio anatomica de motu cordis
etsanguinisin animalibus, — Bonctani tanulmany
az allatok szivének és vérének mozgasarol —
€z a cim, de a tartalom Harveyt minden iddk
legnagyobb kutaléjava, legkivalobb szellemévé
emelte. Folfedezéseirél is elmondhatjuk azt, a

s piel

mit az Ember tragédiajanak irdja mond egy
helytitt, hogy

Az eszme €I, s a lang mely fellobog,
Vilagot kés6é szazadokra vet.

Sajat kordban, Osrégi és megcsontosodott
nézetek kozott kezdetben maro guny ostorozta
Harveyt, de az igazsdg orok tényét sem a gancs,
sem az ellenszenv nem tudi elhomalyositani,
a vérkeringésrdl szolo tan, az emberi szellem
kutatasinak egyik nagy vivmanya, o6rok életi
lesz, még pedig teljesen abban a keretben, mint
a hogy azt a nagy angol megalkotta. Egy
bevégzett, minden izében tokéletes tan ez, a
melyhez évszazadok buvirlisa sem tud egy
hajszalnyit sem hozzitenni, vagy belGle elvenni,
egy igazi nagy eszme, a mely kdzkincse az
emberiségnek, ésa melyen a mai orvostudomany
épult fol régi, roskadozo alapjaibdl.

Ez volna igen tisztelt Holgyeim és Uraim !
legfébb vondsokban a sziv valosdea, Térjiink
at annak koltészetére, és engedjck meg, hogy
targyalasomat egy regével kezdhessem.

180

A vallas, és minden népnek hﬁgyoma’ngr’a;
Ggy tanitja, hogy az alkoté6 a fold porta gs
teremtette az embe_rtt,, mlte/[]iyi]lzieet; eizgnaankyagao a5
a szellemet ecgyesite. 1C 2 ,t o

i eoves részének sajatos tulajdon S
rr;ne?;:l?nelzyésszesége azzé _]toelte Szz“eenrflelzezr;,ﬂ;
ivé mteni akarta. Agyaba a drta,
lr;]}ll:,éet t;rleegmaga\sztosabb .tulajdonokka} ’r:he}zlz
fal. €s megallapitoltita smgm;; Sgg\?;jatri?jké-
orvé eket, melyek az egy e
tdoérs\;etn}i]rényitjék. Es az igy alkotott em:ber ‘?\l;?a\ﬁ
vait, éit, gondolkodott s nemes ¢€s szep )
donokban ékeskedelt, Eie érezni meg n,emr - 1,
S midén alkotdja meg ezen adc.)mar})nyra-ta
felruhazni akarta Ot, végig tek1n§ven bc’sjsé.'
minden szerv és annak rr}m,de'n paranya e
esen birta mar nagylelku'segenek’ pazar 5
gnényait. egyediil a test mélyebe gart sziv a %
még lresen. A teremtésr}ek 1atszolag9ts moglt”;)ela_l
gyermeke, a zakatolo sziv kapta' tghg az 24
mek gazdag és valtozatos harn}onlajgt, esérzés
helyén a testnek oly 1:qk dbelnzoi,solgroggoe}z aZAta,
titt oly sok indulat is ’ cta.
- V%Z :gk};s regeynemcsak rpagaban veve s’ispé,
hanem egyuttal iranyitast is _ad .arreli{ dnqei{nk)
hogy mily szempontokra kell k11er3e§z etk;oz a,
ha a szivnek a koltészethez, al’szg)‘brelsz'e}t kér-
zenéhez és a mivészelhez valo ,\,uszogl)a ;O
juk fejtegetni. Nézniink kel'l‘ ‘eilso sor %?;SZ gi
mennyire kozeliti meg a kolio, a szobr i’dc’Sn
festész, a zeneir6 a tenyleges 'szwet,krlrll b
arrol alkot szelleme, azutan pedlg azt te i
tatnunk, hogy mennyi igaz vonas hozta
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azt a hatalmas nimbuszt, mely a szivet a m{-
vészet minden terén dicsfénynyel Gvezi.

A kolt6 mondédsa, hogy a sziv egy kis
husdarab ott a bordak alatt, teljesen az orvos-
tudomany tanitasat hirdeti, mig a sziv regéje
egy hatalmas aranyu koltészetnek, a lirainak
16n megalkotdja, a mely minden nemes és nems
telen, jo €s gonosz, nagy tettekre hevité és
magasztos €érzés székhelyéiil tekinti azt a kis
husdarabot. Sziv nélkiil nincsen lira, nincsen
dal €s nincsen semmi érzés — a koltészetben.
A legmerészebb fantizia alkotta meg azonban
azt a bretonregsit, mely a szivnek szeret§ ér-
zését a végletekig fokozva, még a halal utan is
evvel a magasztos tulajdonnal ruhazza fol a
mar kihilt szivet. Egy szerelmes ifju — igy
szol a rege — a gonosz tiindér kezét csak
Ugy nyerhette el, hogy kivansaga szerint meg-
Olte €desanyjat, és annak vértsl parolgd szivet
a tundérhez vitte. A nagy lelki izgalom, és bii-
nének tcpé ontudata reszket6vé tette az ifjut,

Usszeesett az uton, és a kezéb6l kigurult sziv !

megszolal, résztvevd szeretettel kérdezi: »Nem
itdtted meg magadat édes fiam?“ A kolték
altal annyiszor, és oly Iélekhez sz6l6an meg-
énekelt anyai szeretetnek onfelaldozasat, ennek
az érzésnek igazi nagysigaban megnyilatkozo
fonségét hirdeti ez a szép rege, és egyuttal a
sziv sok érzése koziil erre az egyre von gloriat.

Lear kiraly nagy kolt6je adja Cordélianak
ajakdra a szavakat, hogy nem tudja nyelvére
venni szivét, mert az Gszinte és igaz érzést a
hizelgéshez és hazugsighoz szoktatott kiraly

1

| e

épes megérteni. Es midon az 6sz Kki-
?jilrseeér;)lp ka‘tI))ban cs%llédott, a kit lngo’bb’anb sze’a;
retett, a mézes szavu G'onerllban,.a ketseg eeﬁe
igaz fijdalma mondatja vele a jellemzo scha-
kespéri szavakat: »,Boncoljatok fel leanypcim szi-
vét,r vizsgaljatok meg, mi bqunmk Ottast
Ugyanez a gondolat vezeti Mad'acho.t is az
Ember tragédiajanak kovetkezdé soraiban:

Konnyii itélni a feliletesnek, :
Es mily nehéz, ki a szivet lriutatja,
Méltanyolva minden redézetét.

Nem szlkséges hozzzitennii’nk, hogy Scha-
kespere lehetetlent kivan, Madach pedig rgeg
nem valdsithalét mond, mert a sziv minden
érzésben és minden indl}latban csa:kts sziv
marad. Nem véltozik térvgznye‘khez kptg@t mu-
kodése, midén a neki tula]domt‘p%t koltoi érze-
sek behatasa alatt Ote]lc')' megoli ’D.esdemgnatz
Coriolan g6gos bﬁszkeseggql le,nezy a ro-'['l;?;
népet, Machbeth és nagyravagyo neje mego'nt
vendégiiket és torvényes urukat, Leanfier at-
uszsza Heroért a tengert, és Romeo méregpo-

Grit Julidért. 5
haratG%Stthe a szivet makrancos ¢€s csugged§
valaminek mondja, és Fausztban az emberi
élet minden szenvedésének, a lét' oro}c prpble:
mainak, s a harmonikus {nego}d;}s utan ahitozo
végnéikili vagyodasnak részeseve leszl. 5

Heine dalaiban ,gyonyor es ‘rfan’a_t ’venk
bilincsekbe szivét* a koltdnek, ,s kek’ab}”ar{dok
ocednja zsong a Sziv fele't‘g.“ Es az érzes igaz
hangjan dalolja a nagy lirikus:
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Szl'vem ujong, és rohanva
Szall utanad, édesem !

Majd ismét elmondja suttogé hangokon:

képmasod
Remeg, reszket a szivemben,

B sZIveG), mely s s el €rzésé
Ismeri, azt mondja a kolt6, hogy mzeggg;(fgl
S hlde.g,' komqr tél reszket mélyébe;’l“ a szelle-’
IS 10 “pedig: = hogy ,nem tudj’a mi az
Isteni.® A baratsagot is ugy hatérozza’meg a
koltészet, hogy két sziv egy dobbanis, két 1élek
€gy gondolat, mig g4 szivrepesztd banatrol
mennyiszer szolanak népdalaink gyongyei, ¢és
mily Szcpen énekli meg a reményében, vi : ai-
ban csalodott szivnek busongo kétséébee%é’sét
a magyar lirikus koltészet,

Nagyon szépek Madichnak sorai is, hogy:

éz els;akadt sziv kénnyen Osszefor,
- megint csak f4j, ha ujra elszakasztjuk,
- :E?gen ka kké’)ltészet szerint a sziv szenvedi
alasnak keserli fijdalmait. ¢ U
e S : }
lést, ha feledni tud. ; e

F)}f;?})ngk tekigti a nct, a férfi szivét, annak
Se ’ktllqetet’ ’pedlg. hatalmasabb erejli  érzések
zekhely€vé avatja. A ngt — igy szol a koltg —
Ne mondd srok szeszélynek
Erzelme tobb, mint férfig, :

S

162583148
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S ha meg nem rontja a hiu érdek,
A legnemesebb sziv — az 6vé,
Szerencsétlent csak 6 tud szanni,
Es vigasztalni a szenvedét

A tévedést siratni, banni,

S ha nem var boldogabb jovot,

Ki nem faradni sohasem.

S meghalni hitben, csendesen

A fiatal kor lelkesedéserdl, midén a vagyak
solyomszarnya még nem torott, mondja Petéfi,

hogy

Az ifju sziv langdobogva ég,
Vilagit az, midén s6tét az ég.

Viszont a hazafias busongas fajdalmaban,
midén ,sziv és pohar tele buval, borral,“ a
jobb jov6 reménye, az el nem hagyo gondvi-
selés és a hazanak olthatlan szeretete langol a
kolté, és altala mindnyajunk szivében.

Igen kiterjed6 lenne felolvasdsunk, ha a
szivnek tulajdonitott minden ¢érzésre és minden
indulatra peldakat hoznank fel a magyar kol-
tészet remekeib0l hiszen a szivet az érzések
igazi Pandora szelencéjéve tette a poézis. Csupan
egy megkapo verset emlitek, mely a sziv koltéi
szerepét a legszebb vonasokban festi, és e
tekintetben a vilagirodalom kimagaslo alkotasai
kozé sorozhatd. A koltemenyt Reviczky Gyula
irta cime: A sziv, és teljes szovege kovetkezd:

Csak egy darabka hus ; lathatlanul,
Kivancsi szemtGl rejtve dobban,
Hol viharozva, vészesen, vadul,
Hol mélabus, merengé nyugalomban.

AT T ;
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Egynek — szeliden suttogd 6roém,
Masnak — bdszen kialté karhozat.
Eszemet rajta hasztalan torom,
Nem fejthetem meg 6h sziv! titkodat.

Tagoljon szét a higgadt bdlcseld,
Bonckés metéljen darabokra,

Titok maradsz, mély, meg nem fejthetd,
A kérked6 tuddsokon kifogva.

Ma - Istennel szillsz szembe vakmerGn,

S holnap — lesujt egy ropke gondolat.
Hitvany és gyonge hozza agyvelém,
Hogy felfogjam csudas mivoltodat

Rejtélyes szfinksz ! Oroklétii talany !
Természet legnagyobb csudaja !

Az ember, ez a nyomorult parany,
Vilagat, minderét benned talalja.

A mi a sarbél Istenhez ragad,

Mi tidvozit, — az mind a te mived,
Te adsz a porhiivelynek szarnyakat,
Es-mégis, — legjobb élni nélkiiled.

A sziv kéltészetének tulajdonithatjuk, hogy
a mindennapi élet nagyon is egybeforrott a sziv
fogalmaval, és alig van életiinknek nyilvanulasa,
melyben a szivnek mindent iranyité6 nevét fol
ne talalndk. Jol esik sziviinknek, ha masnak
boldogsagat latjuk, ha a természet pazar szép-
ségében gyonyorkodhetiink, és megesik a sziviink,
ha szenvedni laljuk embertirsainkat. Faj a
sziviink, ha sorcsapas sujtja szeretteinket, 5rom-
t6l repes, ha a gyermekkor édesen boldogité
emlékeire visszagondolunk. Es 6rékké ajkunkon
forog a sziv neve abban a sok jelz6ben,
a szivnek tulajdonitott érzécek a
a koztudatba,

mely
lapjan ment at
mint peldaul az asszonyszivi,

A

pator, cserndes, egyenes, egyenetlen,, egylgréuéc;,
falelrr’les gyoénge, jozan, kegyes, kemény, ivii
keicsiny ,k6 magahitt, merész, nyers, t}ti{lorsnzsgk /
n6de n is jeller
slasmédok, a melyek nagyo z0K
szolasar nép’ érzelemvilagara. Nyelvem}el:elr;l;
rl?iz%zeshézaban azonkivil _nemcsak 1mm sziv‘
mberi érzések kozéppontja szerepe’]t e:ik A,
;anem atvitt értelemben 1S hasznalta 1,.Szen
Jordanszky kodex emliti pelglaul, hqu 5 CE 0
%bernek fia a foldnek szivében®, es az rIrlét
i(’)dexben olvassuk, hog3l/ ,,;nazﬁc(i)r;apoggy.smés
iveé j az :
il szivében jutott vala ma
ﬁ:i iitt pedig: ,Atyamfia, ha meg akarsz llgitr?l‘:
j(‘jjjyide ezen helyre harmadnapr;ak fietlzzsl;zievébén
Gpp i ité télnek szin
ilyen kitétel, hogy a tel r -
Esgyuzk, tovabba nagyon Jell.eqlz:l; r&c;ggja :
s : -
Ag tOvarosat az orszag Szivenex lja
(r)r:aslglgar azt pedig, kit igazan szeret 1gy szolitja
: Edes szivem. o
54 'AEfestészet és a képek sokszorosngsa’lvgt
i o)
foglalkoz6 kromolitografia a 'silvpegﬁéos:;:n
; SR e 2 5t
idealizalva tiinteti elp, mas .
lé(:ZZSeket is megtestesitent 1gyek521k,6zzrir;21nyieki
6 i asznon r ;
fest§ van hivatva a vasznon | i
3a11ésos iranyu festészet a valo szwrflelklﬂkizrorg
médosulatat ismeri, €s enne}i ‘meg eetzetg ?
tényleges sziv képével az 'oyok szere e
é?, séges fajdalom és a lelki tisztasag fogalma
g:irr{t;olizélja Az 6rok szeretet szive a ’ggmoet—t
: l ' felsGrészebol,
lakot mutatja, azoxfban els 6]
ZZG‘ESI aa nagy edények kiindulasi pol.t_;fl V}::r;
hatalmasan €gé l.anggal',‘ 'e;{ Zleslg:rzl:ettulzo%og,
néha a kereszt is feltiinik, !
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mely az oldalakrol kisugéarzo fénynyel a vildg
megvaltasaért hullott vércsoppek k6zott minden
irinyban terjeszti melegét. A fijdalom szivét
tor jarja at, mig az artatlansig szivébdl liliom-
virag, ennek kozepén kereszt emelkedik, (s
mellékdiszités gyanant a sziv izomzatdban
futé koszoru {iteret is felhasznalva, egyik eset-
ben a féjdalom kolt6i szimboluma gyanant
tovis, maskor pedig az artatlansag jeléal apro
rozsakoszoru fonja it a szivet. A hit kereszt-
jébdl, a remény horgonyabél és a szeretet
szivébdl alkotott harmas jelképen is ezen vona-
sokat tiinteti elénk a sziv, mint az egész vilagot
atolel6 hatalmas szereletnek forrasa,

Ha azon &rzéseket nézziik az esztelika
szempontjabol, a melyeket a koztelfogas a
szivnek tulajdonit, Ugy a lelki élet minden
hullimzasanak, az érzések és indulatok minden
nemének megtalaljuk hatalmas képviselGjét a
festészetben, a melynek legszebb foladata éppen
abban 4ll, hogy ezeket, allitdlag a szivben
leviharzé hulldmokat az arcon, mint a lélek
tikrén érzékiti. Rafael Madonndja a lelki vilag
6s akils6 helyzetek kozotti viszonyt idealizélva,
atszellemiilt és ivazan f5'emeld hatést gyakorol
a szemlélre, mig példaul Berettini Szent
Martinaja, a ki két kezét szivére téve, ahitattal
tekint a menny felg, a kereszlény aldzatossignak
igazi apoteozisa. Gomez Moreno Istenes Janusa
a tizb6l ment ki egy haldokldt, és szivéhez
szoritvan 6t. a felebarati szeretet hird téje. Az
anyai szeretet és a keresztény megnyugvas
eszméjél egyesiti Loverini Szent Janos vértanuja,

5

kinek levagott fejét az édes anya szto‘t;1itg:1
3 . véhez szemével pedig a magasba te :
E . Szent Péter apostola kulcsot tar
Map’che mig jobb keze a sziv folott Plhgn,
t'nﬂ]abar?,nek a hatalmat iranyito sze{etetet ’Jel-
. 'SZlf\{,ubens ismert képe, Lazar foltamasztasa,
kepe;l.t athato boldogsagot és bromgt fe]e%%
a'SZIY?i('Sn a megholtnak tudott ember kornyezol
I:I:{ngll:ét keziiket sziviikre Sior'izj’a}éf{ Aizthzgla;
szeretet gyonyord ’megtes esl esk. s

i ni festménycben, a Kisde
g;illizlasigan. Egy cs‘opm:’;1 Zmeagocgl : gzz{lmglé
kozott felve szoritjafzx:’;iea i el
9 meg%\étngyneéfgne;( e(:féo(;sor\t’ tt’)bbip alakjai keziiket
saga"‘; fél,ﬁtt tartva, kétségbeesetten gokognak
Skzi\l/‘:é;zett csecsemdjiikért. Bzt az anyal s’z.e:eties-
tet érzékiti Holbein Hans hires 'Mabdolr(;r(;a‘]“égt()i
a ki szive folé emeli k1sdf:del}'i eSsZiVo érfglmeit
SU‘{éI‘ZO a;cecna; tflili?; rlezaaginkétbb hullérr_l,z.élrsba
e a a harmonidnak a Iélek szimpatlala}yg]
e (‘isaz egyezését Ratael Szent Ceciliaja
\f,a'l:ziezki legjobban. Kezében orgona stp;a;
\?a{nnak, el6tt?e hangszerek, 'eskle:ll;f;?;lnl; a;::te}[,

i erzese
:flléiggk:t m:gazszgés:lgn orok szépsége Ebreszt
Szwegzn.ne folytassuk tovabb, hiszen’ldzleir;
esztetikat akarunk irni, ’ha'ne_m C?‘aktéf;etébél.
hoztunk f6l a sziv egyes qrzesemek T{S e

A szobraszat a szivre vonatf otz’oszegt P

olyan nyomokon halad, mint a festeszet,



példaul Veit Stosz Madonndja a sziv f6l6tt
imara kulcsolt Eézzel a keresztény &hitatnak
megtestesiilése. Michel Angelo Madonndja vi-
szont gyermeket karol at bal kezével, és fejét
szivéhez szoritva, az anyai szeretet hatalmas
érzését abrazolja elGttiink.

Az otvosmilvészetnek is igen kedves targya
a sziv, €s aranybdl, ezlisb6l, dragakovekkel
ékesen, zomancozva, vagy minden diszités
nélkll késziti a szeretet jelvényét a karkotok,
nyakékek, fulonfuggdk, gyiriik és a régi nasfak
valtozatos alakjaban. Kiilonosen kedvelt moti-
vum a sziv a régi magyar ékszereken, és
példaul Thurzé Katalinnak spanyol muvii,
sziv. mddra csinalt, fehér zomancos, arany
nyakravaloja tizenegy darab zomdancozott sziv-
b6l volt oOsszefoglalva, koziittiike kilencvenkét
gyongy tartotta fen az Osszekapcsoldast, minde-
gyik szivnek kozepét pedig hatalmas gyémant
diszité. Egy 1618-bdl vald csaladi leltar emliti
Thurzo Maérianak nasfajat, a melynek kozepén
korso formara modositott sziv foglalt helyet,
és ezt kilenc gyémant, huszonnégy rubint,
tizenegy igaz gyongy ékesitette A sziv formaju
flilbevalok kozul 1652-b6l emlithetjiik Dras-
kovich Johannaét, a mely, amint az egykoru
leirds mondja: sziv formara val6 kicsiny fig
gécske, melybe vagyon tizenegy rubint, nyolc
igen kicsiny gyémant, és fligg rajta egy oreg
gyongyszem.

A régi csaladi ékszerek kincses hazabol
vettem e par adalot, ambar a modern életben
is nem egyszer latjuk a -szivet kiilonbozé

e
: _ Jelent8sége a meki tulajdonitott
eksfz”eggkz?zésben, a szereletben talalja a magya-
# otot mert a sziv akar gyémant ékszer, akar
razda; é romlatlan lelki nép egysze’ru,mezeﬁs-
ielégsa legyen, mindenkor a n6i szépség elott
rrileghajolé szerc;.tet’et, e]s annak legmagasabb fokat,
macsolja. N
] sze;elgtl;tértg], annali a szivre €s egyalt?lan
a lelkivilagra valo hatasarol mér’ a klaszsmtkus
mondas azt tartotta, hogy altala  pec cl)ril1
mollescunt, asperitasque fugit, . == ﬁ.nom}l ;
sziv, eltinik a nyerseseg. A zene 1,tg§1z(:«;nlat
16lek miiveltsége, minden erzes rplr}den 1{11u =
kifejezésere alkalma§ a harmoma'haamé_
erejével, €s ﬁgyszélvanJatszadozva visz ma% 3
val benniinket az e’rzelmek. azon hulla'rgza ot
valtozatain, a melyeket szwum{'ben fele reks'zi
A zene az osszhang altal hat, és a belyen in
rﬁutatkozé, de 6nmagaban felplvadq d1§son?.n01a
még inkabb fokozza a SZzIV ’va,gyodé’sat z
tiszta osszhang, a zavartalan erzes 'uta'r;., .
sene mintha kicserélné az eml?er lelki .v!.aiat,
mintha mas érzések toltenek e} sziviinket,
mintha mds, nemesebb 1égki§rben} talalr}ék magtéq—
kat. Megnyugvast ad a sziv héaborgo szgtt)lve 81;
lyének, miként ezt példaul a Kart}haum ta\’n 5
latjuk, kit a templom zeneje €s aA g_sm—
éneke ment meg az ongyilkossagtol. ' hl R
nusz és a Szézat zenéje, a magyar nép ?zs
szeretetének, 1angolo lelkesedfzsenek ez az €g ei
szallo iméja, hatalmas llf.ikt(’atesbe. hoz’za sgwn.,lrslt
ket, élénkebbé, pezsdiilébbé tesz1averkeg1r:ig<§ ,
és felébreszti sziviinkben a magyar sza adsag
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nak Orékre égé vag
a melyert minden szivbél
epedez szdzezrek ajakan.“

A zenének a szivre valo
minden  targyalasnal, wminden
szebben fejezi ki Schackspere a V
mar ezen szavaiban:

Nincs oly nyers, zord diihds valo,
Mit 4t nem alakitna a zene,

Habar csupan kevés idére is.

Ember, kiben nincs Zene,

Kit meg nem indit édes hangvegyiilet,
Csel, hitszegésre, zsakmanylasra kész,
Kedélymozgasai tompak, mint az éj,

S pokolsététek szenvedélyei.

A zene és a sziv kozott létezd kolcsonos-
ség alapjin ne csodaljuk, hogy a szivnek sajat
zenéjét, — mert ilyen is van, — Beethoven
szelleme dolgozta fel egyik kompoziciojs
tizenhatodik opus negyedik szamu vo
sének Scherzojiaban a sziv dobogasa, annak
egyszerli €s egészséges allapotban valtozasakat

nem mutalo hangjai képezik az alapgondolatot,

a melyet Beethoven kidolgozasa oly fényesen
varidl.

nods négye-

Pedig ezek a szivhan
nagyon is egyszeriiek.
takszerli lres zenéjéhez hasonlék, de rendki-
vil fontosak, mert ezeknek modosulasabél, a
hangok helyébe 1ép6 zbrejek természetébdl
allapitja meg az orvosi tudomany tanitasa
a sziv kéros elvaltozésait, betegségeit. Ezen
szivhangok eredetét nem szlikséges bdvebben

gok a valésigban
az oraketyegés tik-

yat, reményeinek teljestilését,
»bUzg6 imadsig

donté hatasat
fejtegetésnél
elencei kal-
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arazni, hiszen a vérkering§§ v;’lz{(a't&s)
22%35%61 konnyen megérthetjuk. annigy
csak ismételniink kell, hf)gy a sziv lf'st e
edények elagazodasa folott mmc};g rokenak ik
a pitva
ot hallunk melyek’ a pitvar ik
Eagrgnrocsoknak ,véltakozo, egymast kl?:;on
?‘)zszehuzédésaibél szérmazna}lf. “;Xt ’5211\22.: ol
: j omrocs fol5tt hallhato s
lecs"z?iljoztz) gZIS()’ a két, illetéleg t}aromhe,gy\;
b?llenty(inek lengése altal 1,6n "letre.’ frinjlggér
masodik hang a gyomrocsokbdl klgg,alzgk t%v-a-
s tiidéitér fé laku billentyijen
és tudodter felholda, e
tett hangja. A ket nagy edcny | il
ﬁzfg keét har%g kézul viszont az elsGt az Sd:tr)lgrn
fal fesziilése hozza létre, a masgdlk’ he lgké .
, itérben a véraram altal zart félholdkep
a .7 ’
illentyiiknek sajit lengese. ; G
bmenAy sziv valdsagos zen_egenel’c eg,ylk n;ct))%%l
ulasit, a rendetlen szwv,erest., €s az e
Szérma,z() kihagyé utérlokest 1s feld(?l,,gs .
Z polifonikus zene. Schubert a hiliesség-
leany egyszeru dallamibol mesteri tokelet i
el irt vonos négyesében a haldok}é’ ll?ligzét ;
gnindinkébb gyengiild, rendetlen uterlo =
viola szaggatott, lassu, msjd 1sme}‘50§y§;épen.
: in6 sz6lamaban nag .
végre megszino s
erzek}\tl.szivnek ezen rendetleq, ha\élt megelozl(;
miikodése a szivet kormanyzo }degrenhd,s[zeggqy
kimeriilésébdl szs’mrmazikﬂ. T{zhkzegzsz{ifnei, safjjat
51 is megemlékezzlink. A S : !
(iaézgrendszeregvan, de kézvet’l.enul, rrtl?gn p:z
dig az ugynevezett bolygéideg utja
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agygyal, minden m(
e % 2 A 5 mUkﬁdés kazé a7 3
&Ssgf‘klottetesb?n all. Ha a sz?gon'tcjiava] .
g\;%in;nftbe IoRgelcs s ugy: - dnfiek e;eggd’ucal
i Szflib’]szw §§szehuzédik, majd EIeI:]]‘)en}ée
i Sajz{t adblllf:i?ru mii_kédését folytatja Y%S,
hogy az (i Ad s Kepesitilsa i
tésiyesetéigy.t.ollsze'irm.azo idegvezetés felfijasrzget’
e ’d’rov1d ideig még nem szﬁnikyg 57
ily kisgroletaslf A békasziv példaul, a melmeg
testbdl kivéseetel gytakorta végez az’ élettanyeg
; » eleinte gyorsabb g
renyhébben még érikio i an, majd mindi
A g Ordakig i A e 1g
ha Bty gis ver, kiilor
ha dlenyt. vesetlink red. mig a szinsar, vagy
ményzz anJkg alkalmardsa épp elenkezgt :ri?
. anezen kbo > 7
hog y okbol  ma :
p8:c¥&? E‘IIZer ikastz’tott ember szive g%zzazlhoatjll,lg
o zutan is, ho i = ==
Az ac ; , nogy a fuladis ]
szer'rayi};?’l’ o5 egyalalan a kgzponti idte):ea“Ott'
Rl .(;,oss’zekapcso]és a szivy mukg,zle}’c’i_
Példéu}l, asl gol == aiion - szaenat J'F"tSZiok esg;
izgatasira ga ?;%i),;gfgnei{ villanydrammal ,valg
néha 180— >4iviokesek szama igem szapor:
atmetszése utzégo tellia’t £ PEIeEirair, caz pfd?g
o) a ve 3 = ’
;g:;tbeg liszall majdnem 402-5;268 AmesgsizunteVel
5 %y : 2 :
i ::rf.asz;:"rmt sajat idegrendszereV vr;’l]?.z
“ Wit 'aJI ?ln ‘azonban a kormanyzast ia
Ha mér mostg&l 0 €s az izgato szividegek ut'énz
az izgatd id 2z agy sem a gatlo, seém on"
Sziv m11r1k"e§56kert be nem folydsolja upv 5
hatas nave?a 8yér, és erélytelen; ha a g};it]é’l
lesz, mig aZSZl.k’ u%}’ a szivverés gyér, de gerécs)
1zgat6 hatds tulstlya mellett a
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ozivverések szdma ndni fog, de erélytelen
lesz mUkodésiik. Ha végil akar kedélyi raz-
kodas, akar onallo ingerek, akar pedig kils6
behatasok, vagy példaul szeszes italok bdséges
élvezése mind a gatlo, mind pedig az izgatd
palyak miikodését fokozza, ugy a sziv szaporan
és hatalmasan ver, igazan dobog, miként est
a mindennapi életszenvedélyes jelenetei igazoljak.
Ezen fejtegetések szerint az a sok kol-
tészet, — a hatalmas nimbusz, mely a szivet
a kedélyvilag tronjan tomjénezi, kodkép gya-
nant szerte foszlik, mert az érzéseknek, az
indulatoknak, és egyatalan a kedélynel hullamai
nem a szivben zajlanak le, hanem az agykéreg,
az intelligencia székhelye képezi minden érzés-
nek, minden gondolatnak, minden tudasnak,
¢s minden cselekvésnek hatalmas ereji centru-
mat. Az idegsejtek millioiba lerakott képzetek,
és az azok kozott 1étezd kapcsolodis tokeletes
mehanizmusa teszi az embert érz8, gondolkodo,
és cselekvd tagjava a nagy természetnek Az
érzelem, a koltok szive, nem mas, mint olyan
sntudati allapot, a melyben kiil6nbozd képzetek,
és az ezeknek megfeleld testi érzetek, vagyis
a kellemes ¢és kellemetlen, az orvendd, és
busongd allapot vegyesen fordulnak eld, és
iranyitjak az €énnek miikodését.  Ha viszont
a gondolatfolyamat csupan képzetekhdl alakul
megfeleld testi érzések nélkill, ugy az ész, a
gondolat alakul ki az idegrendszer labirinthusa-
bo6l. mondhatjuk tehat, hogy az észben, mint
képzetcsoportban igen kevés a testi érzetek

szama, mig az érzelemnél talnyomé sulylyal
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épp ezek érvényesiilnek. Az érzést, az indula-
tot tehat nem a sziv véltja ki hanem a k‘pze-
tek és a megfelel testi érzetek egymasra
hatasabél szarmaznak. Nagyon természetes,
hogy ez a két kivalig tényezd teljesen fodi
egymast, és egyik a masikat létrehozhatja. A
testnek dllapota ezek szerint képes bizonyos
gondolatokat ébreszteni, az associicié alapjan
letrejoit  képzetek viszont a mgfelel testi
allapotot valtjak ki, s e kettének egymasra
vald hatdsa teremti meg az érzéseknek és
indulatoknak sokféle valtozatossagit.

De, habar a lélektannak, és az élettanak
€z a tanitdsa ma mar megddnthetetlen erejl
igazsag, azért mégse foszszuk meg a szivet
attél a  koltészettl, a mely koréje fliz6dik,
hiszen minden valosag szdszszorta szebb, ha
a koltészet aranyozza be zomdncaval. Es a
nagy, latszolag athidalhatlan ellentét dacara
is lehet 0sszekotS lancszemeket talalnunk a
sziv valésaga és a sziv koltészete kozott, a
melyek tehdt nem nézik pusztidn az anatomus
szemével a szivet, de a koltészet nagyité
Gvegének képét sem engedik a fantdzia pom-
pajaban tiindokslni. A millié és millio idegsejtbe
lerakott képzetek, és a hasonl tartalmuaknak
valtozatos egyesiilése, tehat az egesz szellemi
miikédés, onmagaban véve, az egész szerveze-
tet, és igy az idegrendszert is taplalé vérrel
ellaté sziv nélkiil korantsem volna képes
érvényesilni, mert az érzést, a gondolatot és
a tudist, meg a cselekvést csak akkor képes
az agykéreg kivaltani és iranyitani, ha az
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idegsejteket, és azok halozatat béven ztirarindféa
8 i A atlo és  izgato -
; vér. A sziv tehat a gatlo es
até\laék utjan nagyon is befolyasolja az ,agyrgilz
?m’i}llib'dését, a melyet lassubba, vagy ekl)ct:)nksagy
g iaciok konynyebb,
sz, €s igy az associacio S
}zss;lbb kivaltasat iranyitja. A szeszes h:&lga
kis menyiségének péidaul megran a\féfkeringésé
: ORI P
ogy a sziv mikodesét, €s 12y ;
rfloliggzza mi altal 1obb ver araq\olvanonadzm;%i
2 ¢ ducti6ja, és a ¢ .
felé, a képzetek repro : Ko
slénkse ¢ rsasiagban  non :
énksége erOben ¢és gyorsa .
:lz'nesegbek pompazobbak lesznek a;(zok, ?sll:ts;n;
' Srilmé kozott lettek  volna.
rendes korulmények ) i
5 iplalusa, a szovetek finom recel k
agy bdvebb tap , @ szovete ol
: 5 elonté hat noveli az agy
vérrel valo elontése tehal nove ) , ;
energiajat, mialtal a lelki vilag r?mdl?l?bd{éeslsgn
sége gyorsabb, és ¢lénkebb menetd muxo é
nyilvanul, mig a hidnyosabb vérellatas epp
; ; st b
ellenkez$ hatast eredm,enye ; :
Ez a fiziologiai teny a}dJ’a,meg akkalggicé-
latot, melylyel a sziv valosdgat an‘r}a e
szetével egybefiizhetjuk. I—{akoiyal?i l:zpzérzel,em
) i érzetekbdl alaku rzelem,
olyan testi érzetek e L
az indulat, a melyek felucito, €i€
Y:l%grﬁek ugy az idegrendszer }zgulgsaﬁztée;
Jszivxt*jc—: is atterjed, amely] ezenbblzgn?}jokadésbe
2 ~ il hatalmasa e
folytan a szokottna i e
e i ! o :
6vén, bévebb vért fog az agykere : -
%(e)lelé és a hatast kivalto 1degs§]tJ}31hez J‘%“&m-:z’
€s ez altal épp a bbvebb taplalis Amle'l'r(jm
érzelem inlenzitasa, ereje nhévekﬁsjslkofe]bzuzodulés’
3 ; aza ‘
a varatlan meglepetes, a A
szivdobogasat mindnyajan tapasztaltuk, es cre
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1111(1)1;: t;)%gy ez a tartds kedélyhullamzas csak
o sza .1do mulya csendestil, akkor, midén a
= v Is visszanyeri nyugalmit. Ha viszont olyan
1e£f:éek" €s olyan testi érzetek fiizGdnek érze
me, €s nagyobb fokon indulatta :
5 €5 a me
g]ztegt;sz 1d§grendszerre, és ennek ;Jijém ag:tki
zg mmd?n _]e’}exzsélgere gatlo hatast gyakorolnak
l’gy a sziv mul;pdeselassubblesz, az agynak ta :
alasa t.fehat”csqkken, €s igy a sziv masodla 5
1u'tso’n kozrejatszik azon lenyomé érzése1u< n'(igves
ésere, a melyek az agykéregbdl kii :
g gbdl kiindultak.
Zzomor'u hangulat, a banat, a kétségbeesés a[;
’nm]aggval meghasonlés, a lelki csiiggédés
grieseatlx;ebelnl; ve:”keringés lassu és rendetlen
a lelki vilag ezen tiineteinek h is54-
K1 Vi , anyatlisa-
:zlbemelkedlk u”Jolag,’ de példaul a bl.'lS)l'{(‘tmOl'-
gban _szgnvedo egyénnél allanddéan megmarad
eldébbeni gatolt miikodésében, 5
Ez a hatalmas befoly4
: a hal yas, melyet a sziv
laellakl mukodgsqkre’ gyakorol, és a mely ezefll
Sze%;)é]t ?{’valo.sag €s a koltészet 6sszekols lanc-
e €pezi, meg egy iranyban érvényesiil
o zt Is a sziv valtja ki. A sziv miikddése
Oniénmlklent tlattuk, a vér a tiidékbe jut hogy
elenyt, tehat taplaloé an elvé
: ‘ ’ yagot felvév
Jslzlzﬁrtlek;ezszuim, s ennek hajté ereje 4ltal ;
6 - Az Ingerliletbe j6tt idegsej
.. s P se
‘r:]étrl;{eodese nerrll{csak vert igényel, han-m golgrtaetli
van szliksége, a mely ezt’a aplald
: , taplalé oxy-
igaetr:; :gxgilérggztza,’lmert az élenyult v%r fokozo};—
ést valt ki, mig a nem élenvy{
’U . en ;
;aty‘-nevgzg‘tt’\'lszeres vér bénitélag hat y;lllt(,édz
etex kivaitasara., A széngazmérgezés kiselfb
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fokanal példaul, minthogy a vér szén-monoxydot
és nem oxygént tartalmaz nemcsak a szivverés
lesz lassubb, hanem bagyadtsag, kabultsag
is jelentkezik, a szellemi miikodés pedig minden
iranyban esest mutat. Viszont az ude, tiszta
levegbben a szellem leginkabb munkaképes, €s
mindnyajan ismerjuk azt a tapasztalati tenyt,
hogy kodos, zimankos idojaraskor a fej nehéz,
a gondolat lehangolt, az érzés komor és busongo.
Miltonrél is azt mondjak, hogy az Elveszitt
paradicsom legszebb részeit akkor irta, middn
az idojaras kedvezd volt, mert langeszének
miik6dése akkor szarnyalt legmagasabbra, rossz
idében pedig bizonyos tehetetlenssg vett rajta
erét. Es a teli almabol uj életre ébredd terme-
szet, annak minden baja és varazsa mily nogy
mértékben képes lekotni gondolkodasunkat,
mennyivel csapongdbb tavaszkor a képzettarsitas,
mennyivel (idébb és boldogitobb az érzés, a
mely lelki vilagunkat betolti, és egyultal az
egész szervezet miikodésére is feliiditleg hat.
Igaz, hogy sok egyéb tényez6 is kozrejalszik
ebben, de a fdszerep mégis csak a szivé, a
mely fokozottabb mikddése miatt b&vebb veér-
rel, és az tide levegd folytan nagyobb oxygén
tartalommal latja el és taplalja a képzetek
reproductiojat kivalto aszszociaciot.

A sziv valosaganak és koltészetének viszo-
nyara a mondottakon Kkiv(l igen fontos kor(l-
mény, hogy a vérkeringésrél halavany nyomokat
mar akkor talalunk a koltészetben, midén a
sziv tényleges mikodését az orvostudomany
még nem ismerte. Schakspere dramaiban nem



82

egy gondolat csillamlik f61 a vérkeringésre
vonatkozolag, de jegyezzik meg jél %o
He_trv/e’y csak 1615-ben kezdett elészor s,zélan%}a,
szivrol, €s tanat csak 1628-ban foglalta rend-
sz’erbe, qu}akspere muvei pedig akkor mir m}nd
készen valanak. A két nagy Vilmos, a kolt§ és
az orvos szelleme Kkeriil izgy rokonsigba. de
Schalfspere megelézte Harveyt, mert a na
(iarszmenek‘ elre vetett fényességével mar csirgél}Z
]gba.n sejtetni engedi azt a titkot. a mel nek
kifejtése Harvey nevéhez fiiz6dik. A két r};aor
elfm,a ecy quszakra araszlja szellemének ragybo}f
gasat, és mindegyik a masiknak mesterségébdl
sajatitott el legtébbet. Harvey koltéi érzékkel
birt, Vergiliust szerette olvasni, és igazan
klgs?szikus mUveltsége volt, Schakspere pedi
;mkent ezt mlvei, az emberi érzéseknek egs’
mdulatokpak ez a hatalmas biblidja, tanusitja
r’ness’ze ’vagc’), alapos orvosi ismeretekre tett szert,
fidpelqam .Lear kiralynak tébolyat az orvos-,
omany is mind jszali 6
L azaléséggal.enben hajszalig egyez6nek
_Schaks_pere muveibdl csupan két pontot
emlitek, mint a vérkeringésre legjellemzdbb

monddsat. Juliu ; ) -
A s Caesdrban Brutus igy sz6l

Becsiilejtes, S _igaz ném vagy, s nekem
Oly draga, ‘mint véremnek cseppjej,
Melyek setét szivembe &mlenek.

IV. Henrik mésodik felében i
‘ edig Falst
ezt‘ mondja: :,A'bor felheviti a Vgrt, % bee};lreglf
egeész a legvégsd részekig keringésbe hozza. A
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test minden lakéja és pardnyi €lo szellemei
kapitanyuk, a sziv elé sereglenek, mely e kisero
csapat altal nagygya nove, felfuvalkodva, hosi
tetteket visz véghez.®
Osszekstd  kapocs végill a valosag €s a
KkSltészet kozott, hogy a sziv, és dltalaban a
vérkeringésnek egyes tiineteit részint a valénak
megfeleldleg, részint pedig koltoi  szarnyaldssal
fejezi ki a poezis. A véredények tagulasat €s
szitkiilését kivalto, tgynevezett véredénymozgatd
idegek okozzak, hogy hirtelen oromnél, varatla-
nul fellépd kellemes érzésnél kipirul és élénkebb
az arc, egész testiinket pedig heviilet hatja at.
Lehet-e ezt az allapotot a valésag és a kolté-
szet Osszekapcsolasaval szebben, talalobban
kifejezni, mint midon Arany Jénos irja Katalin-
jaban:
szivvére mind
Arcaba folyt, 6romszokelve,

Mintha a kedves jovevényt
Meglatni, ablakhoz sietne.

Az ajulas tuneteit viszont az érzeés €és a
mozgds megsziinésén kiviil a vérkeringés zavarai
alkotjak, minek folytin az arc halavény, hideg,
megnyult lesz, az ajkak krétafehérek, a végtagok
meghidegiilnek, ¢és a szivmikddes erbben €s
hatdsban lényegesen alaszall. Ezt az orvostani
tényt, a mely az agy vérszegénységébol ered,
a koltokiraly is tobbszor leirja miveiben, de a
koltészet vardzsa mar uj alakot, uj utatjelel ki,
nem azt, a mi a valésagnak tényleges képe.

Vorosmarty koltészetében azért jon létre az
3
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ajulds, mert a vér gyorsabban omlik a sziv
fele, a valosdg ellenben az, hogy kevés vér

aramlik az agy szovetéhez. A végeredmény, a
hatas mindkét esetben ugyanaz, csupan a valo-
sdgot szinezi, mutatja szebbnek a koltészet.
Vorosmartynak e targyra vonatkozo jellemzd
sorait a Délsziget els¢ énekében taldljuk.

Borzadt a gyermek, mikor azt szemlélte ; fehéren
Hagyta piros képét a szivhez ijedve fut6 vér

Turi nojében pedig ezt olvassuk :

Futna de lerogy, s szivéhez
Partos vére visszafut

Végiil a Két szomszédvar utolsé énekében -

Enik6 4jultan hulla le, s kedves
Arcait6l a vér latszott bucsuzni Grokre.

Es mennyi koltészet teszi szebbé az elvérzés
utdni haldlnak rideg valosagat, midén ugyancsak

a koltokirdly mondja az Aldozat negyedik fel-
vonasdaban :

Az ér, az élet medre, Kiiiriil
S a sziv, az életforras, elapad.

De nem folytatom tovabb, hiszen hosszura
nyulott felolvasdsom ugyis visszaélt mar a
tirelemmel. A felhozott kapcsold lancszemek
altal akartam legfébb arnyalasaban egybefiizni
azt a valosdgot, mely a sziviek élettan; sajat-
saga, €s azt a koltészetet, a mely minden érzés
¢s indulat forrdsava avatja o6t. Lattuk, hogy a
sziv tokéletes szerkezett, és az agy kormany-
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zésa alatt véghetetlen ’pontosségga.ll m}ilfg)dg
gépezet, a mely épp e‘zert nagyon is m% 6 .
koltok magasszarnyalasu dicsOitesére. bﬁb"a
préza, a valosag, megha]ol’ a kC)_lt’esze.t dul aj
elott, orvend, hogy az egesz vilag  iroc a‘gla,
orok idok koltészete dicsoiti az anyag Yxlag{a ar;
testi szervezetiinknek ezt az egy reszel,ban
életnek ezt a hatalmas erejii forrdsdt, me y’eC
a materidlisztikus lényeg €s az idedlis zoman
oly fenségesen egyesiil. Miként a multban, ggz
a jovoben is a sziv fogja egyesiteni n;age}t aS
a menyorszag {idvét és a ppkol gyotrelmei i
a vilag szemében minden va_gyunknak, min it
reménylinknek, és az élet m_mden nemes b?rmit
sének irdnyitéja marad fnmdenkoE*On,"H’arete
tanitson is feldle a tudomany. A sziv ko gszd &
orokre nyilo virdg, melyet a m’uveszgt min 5
aga apol koriilrajongd szgre‘tetevel. Es a vta E
sag is megbecsiili, feltekenyen (’)v;la ez’lkﬁl
virdgot, a szivnek koltészetét, a mely }r]l_e -
oly sivar és oly kietlen Volpa életiink, — hisz
nagyon igaz a koltd mondésa:

A szivnek nincs tavasza, reggele,
Ha elhullott viraga, levele.

162583 0.0
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